
СЕМЕЙНОМУ ЧТЕНИЮ 
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НАШЕ ПОЧТЕНИЕ

Виртуальная выставка-

рекомендация к           

Году семьи



Лучшие книги для семейного чтения

В основе семейного чтения лежит практика «чтения 

вслух», в отличие от «чтения про себя» и предполагает 

совместное действие нескольких членов семьи: 

родителей и детей, бабушек — дедушек и внуков, 

старших и младших детей. Поэтому книги для 

семейного чтения должны быть одинаково интересны и 

понятны как взрослым, так и детям. Именно семейное 

чтение закладывает привычку к чтению — важнейшее 

условие читательского развития в будущем и   

формирует также читательский вкус, читательские 

предпочтения.



Семья для ребенка — это среда, в которой 

складываются условия его физического, психического, 

эмоционального и интеллектуального развития; через 

книгу и чтение дети вместе с родителями познают 

окружающий мир, узнают о прошлом своих предков, 

учатся сопереживать, помогать ближнему.

Предлагаем вашему вниманию 

информационный обзор литературы для 

семейного чтения. 



Литература 0+
Детство-время удивительных открытий.  Как приятно  

взять в руки книгу и погрузиться в сказочный мир фей, 

принцесс, добрых волшебников и животных, 

разговаривающих на человеческом языке. А делать это 

всей семьей еще интересней.                                        

Книги лучше подбирать в зависимости от возраста и 

особенностей характера ребёнка.                                    

Для детей до двух лет больше подходят потешки.

Малышам и малышкам : мои любимые 

песенки, потешки, колыбельные : [для 

чтения взрослыми детям] / худож. И. 

Цыганков. - Москва : АСТ : Астрель  ; Тула : 

Родничок, 2009. - [47]  с. : цв. ил. - 5000 экз. -

ISBN 978-5-17-060506-4



В возрасте с 2 до 3.5 лет подойдут классические детские 

сказки с простым сюжетом, которые можно прочитать за 5 

минут.  Для малыша в самый раз! Он не устанет, 

внимательно выслушает и запомнит всё, о чём говорилось в 

сказке. А еще сделает выводы и задаст умные вопросы. И 

так получится, что сказка маленькая, а разговор длинный и 

интересный.

Колобок / худож.: И. 

Приходкин. - Москва : 

Фламинго, 2008. - 63 с. : ил. -

(Пять сказок). - 30000 экз. -

ISBN 5-7833-0850-1

Кот и петух : русские 

народные сказки / 

художники Ирина и 

Александр Чукавины. - М. : 

АСТ , 2007. - 63 с. : ил. -

7000 экз. - ISBN 978-5-17-

052406-8

Агинская, Елена Николаевна. 

Лесной переполох : [для 

чтения взрослыми детям] / Е. 

Н. Агинская ; [худож. И. и В. 

Пустоваловы]. - Смоленск : 

Русич, 2011. - 47 с. : цв. ил. -

(Малышкины книжки). - 13000 

экз. - ISBN 978-5-8138-1029-9



В 3 года происходит осознание ребенком собственного «Я», 

поэтому он начинает сравнивать себя с главными героями 

сказки. Можно рекомендовать родителям книги с более 

длительным и содержательным текстом.

Козлов, Сергей Григорьевич. 

Ёжик в тумане : сказки / Худож. 

А. Гардян. - М. : Оникс 21 век : 

Астрель, 2002. - 64 с. : ил. -

(Малышкина книжка). - 20000 

экз. - ISBN 5-329-00099-8 
Мальчик-с-пальчик : сказки. -

М. : Росмэн, 2018. - 30 с. : ил. -

(3 любимых сказки). - ISBN 

978-5-353-08898-1

Домик для кукушки : [сказки : для чтения 

взрослыми детям] / [худож. О. Крупенкова]. -

Смоленск : Русич, 2011. - 46  с. : ил. -

(Малышкины книжки). - 13000 экз. - ISBN 978-5-

8138-1030-5 (в пер.) : 58 р.

Содержание: 

У страха глаза велики ; Домик для кукушки ; 

Ленивая внучка ; Как коза избушку построила ; 

Подарки заячьего короля ; Как воробей был 

принцем



Елена Ульева «Энциклопедия хорошего 

поведения для малышей в сказках» Сказки 

короткие, не навязчивые, доступные для 

понимания ребенком. В сказках описаны 

ситуации, которые часто случаются с нашими 

маленькими почемучками и к каким 

последствиям это приводит, сказки на все 

случаи из жизни ребёнка. Не хочет убирать 

игрушки - вот тебе сказка, не хочет мыть 

руки - и такая сказка имеется!

Ульева, Елена Александровна. 

Энциклопедия детского сада / 

Е. А. Ульева ; худ.: Н. 

Макаренко, И. Максимова. - М. : 

Эксмо, 2011. - 95 с. : ил. - 10000 

экз. - ISBN 978-5-699-50496-1

Ульева, Елена. 

Путешествие по зимним 

праздникам : энциклопедия 

для малышей в сказках / Е. 

Ульева. - Ростов н/Д : Феникс, 

2018. - 46 с. : ил. - (Моя Первая 

Книжка). - 10000 экз. - ISBN 

978-5-222-29670-7

Ульева, Елена. 

Энциклопедия хорошего 

поведения для малышей в 

сказках / Е. Ульева. - 2-е изд. -

Ростов н/Д : Феникс, 2018. - 47 с. : 

ил. - (Моя Первая Книжка). - 10000 

экз. - ISBN 978-5-222-30171-5

И, конечно же, мы рекомендуем родителям книги новых 

авторов, а не только те, которые они помнят со своего 

детства.



Прокофьева, Софья Леонидовна. 

Маша и Ойка : забавные, 

необыкновенные, страшные, смешные 

истории для маленьких девочек и 

мальчиков / С. Л. Прокофьева ; худ. И. 

Панков. - М. : Махаон, 2018. - 94 с. : ил. -

(Чудесные книжки для малышей). - 4000 

экз. - ISBN 978-5-389-14470-5

Софья Прокофьева «Маша и Ойка» Истории, в которые попадают Маша и Ойка, 

могут случиться с каждым. Но в любой, даже самой простой жизненной ситуации 

есть место чуду!  Озорные, смешные и невероятно увлекательные сказки Софьи 

Прокофьевой научат ребёнка быть чутким, отзывчивым, смелым и трудолюбивым!

Прокофьева, Софья Леонидовна. 

Самый большой друг : сказки /  С.Л. 

Прокофьева ; худож. С. Бордюг, Н. 

Трепенок, И. Глазов, Д. Лапшина, Н. 

Салиенко, Т. Шеварёва. - М. : АСТ, 2021. -

62 с. : ил. - (Библиотека для дошколят). -

ISBN 978-5-17-136527-1



В возрасте 3-5 лет подражание героям продолжается. 

Важно подбирать книги, в которых ясно, кто хороший, кто 

плохой, где добро, а где зло. 

«Цветик-семицветик»

Автор: Валентин Катаев

Какой ребенок не мечтал о том, чтобы у него 

был цветик-семицветик? А вот обычной 

девочке Жене повезло – к ней в руки попал 

именно такой волшебный цветок, который 

может исполнять любые желания. Сначала 

она, как полагается, старается получить все, 

что хочет сама. Но к концу истории понимает, 

что все игрушки и сладости – не главное в 

жизни. Счастье заключается в другом. И 

совершает добрый поступок.

Катаев, Валентин Петрович. 

Цветик-семицветик / Худож. У. Шалина. -

М. : Самовар, 2001. - 48 с. : ил. -

(Малышам). - 20000 экз. - ISBN 5-85066-

125-5



Сюжеты сказок о животных более доступны для детского 

понимания, особенно в возрасте 4-5 лет.

Заходер, Борис 

Владимирович. 

Русачок : сказки / Б. В. 

Заходер ; худ. С. 

Бушманова. - М. : АСТ, 

2021. - 63 с. : ил. -

(Библиотека начальной 

школы). - ISBN 978-5-17-

137186-9
Сказки о забавных зверятах / 

[пер. с итал. Н. Ю. 

Лебедевой]. - М. : РОСМЭН, 

2008. - 78  с. : ил. - 5000 экз. -

ISBN 978-5-353-02701-0

Добрые сказки и стихи / худ.: 

В. Кастальский, В. Коркин, И. 

Панков. - М. : Росмэн, 2018. -

123 с. : ил. - (Все лучшие 

сказки). - 5000 экз. - ISBN 978-

5-353-06810-5 

Сказки и рассказы о 

природе / М. М. Пришвин [и 

др.] ; худ. И.  Цыганков. - М. : 

Малыш, 2018. - 190 с. : ил. -

(Дошкольное чтение). - 3000 

экз. - ISBN 978-5-17-106954-4



Литература 6+
Хорошо известно, что самый большой отпечаток в душе 

человека оставляет книга, прочитанная в детстве. И важно 

заметить и поддержать интерес к книге, проявившийся у 

ребенка 5-7 лет. Главное выбрать и предложить достойную 

книгу: красивую, яркую внешне и запоминающуюся по 

содержанию.

Просьба к родителям: не оставайтесь равнодушными, 

увидев в руках у ребенка книгу. Приободрите его, 

похвалите за чтение вслух, проявите интерес к книге. 

Обсудите прочитанное вместе.

Успенский, Эдуард 

Николаевич. 

Вера и Анфиса : маленькие 

истории : сказки в картинках 

для самых маленьких / Э. Н. 

Успенский ; худ.: В. Чижиков, Е. 

Запесочная. - М. : Малыш, 2018.

Носов, Николай Николаевич. 

Тук-тук-тук и другие 

рассказы / Н. Н. Носов ; худ. 

В. Канивец. - М. : Издание И. 

П. Носова : Росмэн, 2011. 

Приключения 

домовёнка Кузьки / худ. 

Д. Рэй. - М. : Росмэн, 

2018. 

Драгунский, Виктор 

Юзефович. 

Профессор кислых щей / В. 

Ю. Драгунский ; худ. В. 

Канивец. - М. : Эксмо, 2018. 



Многие родители считают, что ребенок этого возраст ещё 

маленький и  читает только  сказки или веселые книги.  Но 

это не так, предлагать надо книги и на серьезные темы, а 

потом обязательно обсудить прочитанную книгу.

Трогательная и светлая повесть о 

непоседливой девочке-дворянке. Люся 

живет в родовом имении с папой, 

бабушкой и тетей, которым трудно 

уследить за озорной и подвижной 

девочкой. Ее проделкам и выдумкам 

поистине нет конца…Повесть 

рассказывает о человеческих качествах, 

которые востребованы во все времена —

о доброте и любви к ближнему, о 

сострадании и бескорыстии.

Чарская, Лидия Алексеевна. 

Люсино детство / Л. Чарская ; худ. Е. 

Володькина. - М. : ЭНАС-КНИГА, 2011. 



Эти небольшие истории, веселые и 

трогательные, немного похожие на сказки: 

они всегда хорошо заканчиваются. Но это не 

сказки, а самая настоящая и очень непростая 

жизнь. «Жила-была большая-пребольшая 

семья: папа, мама и целых восемь детей… И 

еще с ними жил небольшой грузовик, который 

они все очень любили. Еще бы не любить —

ведь грузовик кормил всю семью!» Вот так 

писательница представляет своих героев. 

Она рассказывает о жизни многодетной 

семьи, в которой родители всегда находят 

общий язык с детьми.

Вестли, Анне-Катрине. 

Всё о папе, маме, бабушке и 8 детях : повести / А. 

Вестли. - М. : Азбука-Аттикус , 2016. 



«Жила-была семья. Мама Таня, папа 

Серёжа, две дочки, Вика и Тиночка, и 

бабушка Женя».

Самая обычная, 

среднестатистическая, что называется, 

семья. Занятые родители, старшая дочь-

подросток, погружённая в свои переживания, 

обычный шустрый и ласковый дошкольник 

Тиночка. Ну, и бабушка.

Писательнице Юлии Кузнецовой 

удалось обратить взгляд маленького 

читателя на тех людей, о печалях и 

проблемах которых он обычно не думает. О 

пожилых людях. Да, «Дом П» – это дом 

престарелых, именно там и разворачивается 

действие повести. И вообще, главные герои 

книги – старики и старушки, а вовсе не дети. 

Только вот написана эта удивительная, 

добрая, смешная и грустная история для 

детей.

Кузнецова, Юлия. 

Дом П /  Ю. Кузнецова ; ил. О. Громовой. 

- 3-е изд. - М. : КомпасГид, 2016. 



О Великой Отечественной войне написано множество книг. 

Чтобы из поколения в поколение передавать память о 

погибших за Родину предках, такую литературу можно читать 

всей семьей, не скрывая своих эмоций, сопереживать героям

Литература о войне, естественно, читается с трудом. С 

каждым годом от современных детей все дальше те 

страшные события и непонятнее, как такое вообще могло 

произойти. Чтение книг о Великой Отечественной войне в 

кругу семьи поможет ребятам понять, как важен мир на земле

Токмакова, Ирина 

Петровна (1929-

2018). 

Сосны шумят : 

повесть /  И.П. 

Токмакова ; худож. 

О. Брауде. - СПб. : 

Качели, 2022. 

Герман, Юрий 

Павлович. 

Вот как это было / Ю. 

П. Герман ; худ. О. 

Фадеева. - СПб. ; М. : 

Речь, 2017. 

Кудрявцева, Татьяна. 

Маленьких у войны не 

бывает : сборник 

рассказов / Т. Кудрявцева 

; худ. С. Ведерникова. -

Санкт-Петербург ; М. : 

Речь, 2021. 

Детям о Великой 

Отечественной войне : 

книга для учащихся 

начальных классов. - 2-е 

изд., перераб. - М. : 

Просвещение, 2021. -



Чем старше ребенок, тем разнообразнее его интересы.   

Рекомендованы познавательные книги. Здесь на первое 

место вышли энциклопедии и справочники, которые издаются 

в огромном количестве. Они становятся настольными 

книгами во многих семьях.
Детские энциклопедии с Чевостиком

Книги серии «Узнай мир»

Разного рода такие энциклопедии – это не просто 

познавательная литература для самых маленьких, но и помощь 

родителям в обучении, которым приходится отвечать на 

вопросы ребенка, обсуждать с ним устройство мира и законы 

природы необходимо для всестороннего развития чада. На 

помощь придут книги, открывающие доступ к тайнам и 

достижениям науки и техники. Важно заинтересовать ребёнка, 

дать ему возможность совершить новые открытия 

самостоятельно.



Для детей 6-9 лет будут интересны книги:

Кретова, Кристина. 

Аста -Ураган : географические 

приключения / К. Кретова. -

СПб. и др. : Питер, 2018. 

Главная героиня   маленькая девочка Аста, которая 

обладает способностью путешествовать вместе с 

ветром. Когда в каком-нибудь уголке мира ребенок 

попадает в опасность, Асту подхватывает ветерок и 

переносит на помощь попавшему в беду.

В книге 6 историй и каждая глава рассказывает 

о чем-то новом и поучительном. Это не просто 

интересная сказка, а кладезь информации о разных 

странах, обычаях, особенностях культур и правил 

поведения. Ребенок из книги узнает образ жизни 

людей на разных частях планеты, сколько всего 

океанов на Земле и столицы разных стран.

Кроме этого, книга дает понять ребенку, что 

надо делать если потерялся. Да и самим родителям 

будет проще объяснить ребенку, что нужно делать в 

экстренной ситуации. На примере Асты ребёнок 

научится принимать себя таким, какой он есть. Учит 

доброте, пониманию, честности, любви и дружбе.



Ветри, Джулия. 

Антарктида : удивительные 

факты о самом загадочном 

континенте Земли / Д. Ветри 

; пер. с фр. А. Васильева. -

М. : Манн, Иванов и Фербер, 

2022. 

Удивительные факты о самом 

загадочном континенте Земли

Григорьев, Алексей. 

Седов : вперёд на полюс! / 

А. Григорьев ; худ. А. 

Григорьев. - М. : Паулсен, 

2017. 

Перед вами книга, рассказывающая о 

героической полярной экспедиции 1912-1914 

годов, которой руководил старший лейтенант 

Георгий Яковлевич Седов. Это история 

захватывающего путешествия шхуны 

"Святой мученик Фока" в суровых 

арктических водах, с которой Русское 

географическое общество и "Современный 

коммерческий флот", крупнейшая 

российская судоходная компания, решили 

познакомить юных читателей - тех, кто ещё 

готовится выбрать дело своей жизни и, 

возможно, примет решение навсегда связать 

её с морем.



Литература 12+
Современная художественная литература для подростков –

это не единственное их чтение. Универсальная модель 

чтения складывается из разных блоков. Среди них деловая, 

развлекательная, познавательная книга.

Чтение художественной  литературы является глубоко 

личностным процессом. Именно такое чтение всего дети 

называют чтением для души. Они говорят: «книги помогают 

мне познакомиться с людьми, с которыми в реальности я 

никогда бы не встретился.» «Они открывают возможность 

побывать не только в прошлом, но и в будущем.» 

«Благодаря книге я научился справляться с плохим 

настроением и мне становиться легче, и мои 

проблемы уже не кажутся такими трудными.»



Истории о взрослении, о школе, о жизни и, конечно, о 

любви от лучших отечественных авторов.  Легкие по стилю, 

но не легковесные по содержанию, эти произведения 

сделают чтение, над которым нужно подумать.

Богатырева, Татьяна. 

Загадай желание вчера / Т. 

Богатырева. - М. : Росмэн, 2017. 

Янге, Елена. 

Камни для царевны / Е. Янге. - М. 

: Росмэн, 2018. 

Евсеева, Мария. 

Билет в другое лето : 

[повесть] / М. Евсеева. - М. 

: Росмен, 2018. 



Лауреаты Международного конкурса им. Сергея Михалкова

Лучшие художественные произведения 

для подростков - совместные издания 

Российского Фонда Культуры и 

издательства «Детская литература» 

прошли жесткий отбор двух жюри: 

взрослого и детского. В книгах описаны -

отношения в семье, поиск своего места в 

жизни, проблемы школы и улицы, 

человечность и равнодушие взрослых и 

детей и многие другие. Честно писать о 

проблемах современных подростков 

решается не каждый автор, и потому 

особенно важно, чтобы эти 

немногочисленные книги доходили до 

читателя.

Михеева, Тамара Витальевна. 

Юркины Бумеранги : [рассказы и повести] / Т. 

В. Михеева ; худ. Е. Михалина. - М. : Дет. лит., 

2014.

Кузнецова, Юлия. 

Фонарик Лилька : повесть / Ю. 

Кузнецова ; худ. М. Пещанская. - М. : 

Дет. лит., 2014.

Лабузнова, Светлана Ивановна. 

Билет до Луны : повесть / С. И. Лабузнова ; худ. Н. 

Клименко. - М. : Дет. лит., 2014. 



Лауреаты Международного конкурса им. Сергея Михалкова
Шипошина, Татьяна Владимировна. 

Ангелы не бросают своих : повести / 

Т. В. Шипошина ; худ. Н. Клименко. -

М. : Дет. лит., 2015. 

Манахова, Инна Васильевна. 

Двенадцать зрителей : 

повести / И. В. Манахова ; 

худ. А. А. Шевченко. - М. : 

Дет. лит., 2016.

Федоров, Михаил Юрьевич. 

Два всадника на одном коне : 

историческая повесть / М. Ю. 

Федоров ; худ. А. А. Шевченко. 

- М. : Дет. лит., 2017.

Васильева, Надежда 

Борисовна. 

Про Дуньку, которую знали 

все : повесть / Н. Б. 

Васильева ; худ. М. 

Пещанская. - М. : Дет. лит., 

2019.

Яшмин, Аркадий 

Григорьевич. 

Квантонавты : пятый 

факультет : фантастический 

роман / А. Г. Яшмин ; худ. Н. 

А. Клименко. - М. : Дет. лит., 

2019. 



Совместные часы чтения, обсуждения прочитанного —

хорошая семейная традиция! Читать вместе, читать вслух, 

свободно обмениваясь впечатлениями, полезно не только 

родителям и маленьким детям, но и родителям, и 

подросткам, и старшеклассникам.

Ведь это очень важно – всем вместе обсудить прочитанное 

и поделиться впечатлениями. И порой такое обсуждение 

сближает детей и родителей больше, чем любые 

педагогические методики и воспитательные беседы. 

Эта замечательная русская традиция семейного чтения и 

обеспечивает, в конечном счете, преемственность 

поколений.

Возрождайте хорошие традиции. Читайте всей семьёй!

СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


